
			 

Forum   Freitag, 26.Oktober, Halle 1.0, Stand A01, 
15.00 – 15.45 Uhr        

Zauberformel «Gesund im Beruf» –
Ressourcen als Energiequellen  

Markus Hunziker, Koordinator Netzwerk Qualität, 
Pädagogisches Zentrum PZ.BS & Organisationsberater

Studien zur aktuellen Gesundheit von Lehrpersonen zeigen, dass 
diese psychisch stärker belastet sind als beispielsweise Ärzte.  
Der Lehrberuf ist seit jeher ein klassischer Beziehungsberuf; doch 
heute braucht er mehr Kraft denn je, denn die Arbeitsbedingungen 
in den Schulen haben sich markant verändert. 
Das Forum geht den Fragen nach: Was genau saugt uns die Ener- 
gie ab und laugt uns aus? Welche Handlungsmöglichkeiten und 
Ressourcen können Energiequellen sein, die uns helfen, in der 
Balance zu bleiben und die eigene Lebenslust, die Arbeitszufrieden- 
heit und die Motivation zu bewahren? 

Markus Hunziker schloss nach einer Ausbildung als Maschinen-
konstrukteur mit einem Lizentiat in Theologie ab und bildete sich in 
Supervision und Organisationsentwicklung, TZI und Psychodrama 
weiter. Er führt heute Lehrgänge zu betrieblichem Gesundheits- 
management im In- und Ausland, ist in der Schulentwicklungs- und 
Projektberatung sowie als Evaluator (IFES, Zürich) tätig und leitet 
das Netzwerk Qualität Basel-Stadt.
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Standaktivitäten

Forum   24. / 25. / 26.Oktober, Halle 1.0, Stand A01, 
9.00 – 18.00 Uhr        

 

Zauber Schule? – Zauberschule!

Zauberduo Domenico (Dominik Zemp und Nico Studer)

Mit Mathe-Aufgaben ist es wie mit der Zauberei: Gezaubert wird 
nicht an der Wandtafel oder in den Händen des Magiers, sondern 
in den Köpfen des Publikums. Aber während die Rechnungen  
in der Schule schliesslich aufgehen, bleiben in der Zauberei die 
meisten Fragen ungeklärt – es werden gar neue gestellt, Illusionen 
werden geboren.
Erleben Sie, wie das Zauberduo Domenico mit Fingerfertigkeit, 
Charme und Köpfchen die Gesetze der Physik aufhebt und das 
scheinbar Unmögliche möglich macht. Sie werden Ihren Augen 
nicht mehr trauen!

Portrait Zauberduo siehe Mittagsintervention S. 13

Bar
Verweilen Sie an unserer Bar und geniessen Sie unseren
Weiterbildungsdrink oder einen kleinen Imbiss.
 

Info-Desk
Informieren Sie sich über das breite Weiterbildungsangebot  
der am FORUM WEITERBILDUNG beteiligten Institutionen PZ.BS, 
PH FHNW, PH Zürich, FEBL, wbz cps und HfH
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